
リウマチニュース 

難病医療費助成制度について 

「難病の患者に対する医療等に関する法律（難病法）」が平成 27 年 1 月

に施行され、令和３年 4 月時点では助成の対象となる疾病が 333 疾病と

なっています。 

今まで助成の対象となっていなかった疾病の方についても、新たに助

成制度を利用できる場合がありますので、主治医にご相談ください。 

なお、難病医療費助成制度を新たに希望される方は県の担当窓口（新

潟市民の方は新潟市）への申請手続きが必要となりますので、お気軽に

医療相談室までご相談ください。 

高額療養費制度（限度額適応認定証）について 

手術による入院、生物学的製剤の使用などで医療費が高額になる場

合、「限度額適用認定証」を医療機関に提示することにより、窓口でのお

支払いを各々の所得や年齢に応じて定められた自己負担限度額までとす

ることができる制度です。 

制度のご利用を希望される方は、自身が加入している健康保険者への

申請手続きが必要となりますので、お気軽に医療相談室もしくは医事窓

口までご相談ください。 
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気になる医療費のお話 



新任の先生方のご紹介 

高村 紗由里（たかむら さゆり）先生 
 

【専門分野】リウマチ・膠原病内科 

【出身地】福島県会津若松市 

【趣味】散歩、カフェ巡り、料理 

【リウマチセンターの印象】 

リウマチ患者さんにきめ細やかな 

ケアと治療を提供できる素晴らしい 

病院と感じております。 

【ひとこと】 

伝統あるリウマチセンターに勤務 

させていただくことになり、大変 

嬉しく思っております。患者さんから 

勉強させていただき、学んだことを 

患者さんにお返しできるよう、 

日々研鑽を積みたいと思います。 

よろしくお願いします。 

 

内田 嘉雄（うちだ よしお）先生 
 

【専門分野】リウマチの手術、薬物療法 

【出身地】東京都 

【座右の銘】人生万事塞翁が馬 

【リウマチセンターの印象】 

このようなセンターが各地方に 

一つずつあればリウマチの方に 

とって幸せと思える程素晴らし 

い所です。 

【ひとこと】 

皆様のお役に少しでも立てれば 

幸いです。 

 


