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新型コロナウイルス感染症対策 
令和 5年 3月 13日より、マスクの着用は個人の判断が基本となりました。 

ただし、以下のような場合には注意が必要です。 
 

1.周囲の方に、感染を広げないためにマスクを着用しましょう 

2.ご自身を感染から守るために、マスク着用が効果的です 

 

 

●医療機関の受診時や高齢者施設などを訪問する時 
 

 

                

                 

 

高齢者          妊婦       基礎疾患を有する方 

●重症化リスクの高い方が混雑した場所に行く時 

    

引用：新型コロナウイルスマスクの着用について（厚生労働省 HP） 

担当：4C 病棟 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当：検査科 

★何がわかりますか？ 

★どんなことをするのですか？ 

 

★検査時間は？ 

★検査時に注意する事はありますか？ 

足全体に超音波（エコー）をあて、静脈の血管内の様子を画像で映して、

血栓がないかを調べます。 

 

深部静脈血栓症（エコノミークラス症候群）は、足の深部にある静脈の血

液の流れが悪くなって、血栓（血のかたまり）ができる病気です。長時間

同じ姿勢で足を動かさないでいると起こりやすく、できた血栓が血流に

のって肺まで流れていくと、肺の血管を詰まらせてしまう肺血栓塞栓症

という病気になってしまいます。この検査は、足の静脈の血栓の有無や、

血栓のできた場所、範囲や性状などを調べます。 

エコーゼリーをつけた器械（プローブ）を足に当てて、血栓の有無を観察

し、血管径を測ったり、プローブで静脈を圧迫して静脈が圧縮するかを判

定したりします。 

 

約 30～40分ですが、患者様の状態などにより異なります。 

 

検査用のショートパンツに着替えていただきます。着替えが困難な場合

は、ズボンを脱いでもらい、バスタオルを掛けた状態で検査させていた

だく場合があります。 

時間がかかる検査ですので、トイレはあらかじめ済ませておいて下さい。 

 

 

 

下肢静脈エコーとはどのような検査でしょう？ 

実際の下肢エコー画像 

黄色で囲んだ部分が静脈内血栓です 


