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Ⅷ 手術療法 

 症状を軽くし、変形を矯正し、日常生活を過ごし易くするために行われ

ます。手術によって病気そのものを治すことは出来ませんが、悪くなった

関節の痛みは和らぎます。しかし、反対に関節のうごきが制限される事も

あります。医師から充分に説明をうけ、ご自分で手術の良い点と悪い点を

よく納得して決める事が大切です。 

リウマチの手術には以下のようなものがあります。 

・ 滑膜切除術・関節固定術・腱形成術・神経剥離術 

・ 関節形成術（人工関節全置換術・骨切り術）  

 

Ⅸ 医療相談のご案内 

安心して療養生活を送っていただくために、医療相談員に以下のような

ことでご相談いただけます。 

１． 社会福祉制度、医療制度でわからないこと。 

（身体障害者手帳、介護保険制度、障害年金など） 

２． 家庭での介護に不安がある。疲れている。 

３． 医療費の支払いや生活費に困っている。 

４． 社会復帰（復職など）について心配している。 

相談料はかかりません。看護師を通じてもご相談いただけます。 

リウマチセンター１階に相談窓口があります。 

 


